
 
Curriculum Vitae breve Dott. Michele Viana	

 
Nato a Novara il 25 Luglio 1980 il Dott. Michele Viana si è laureato in Medicina e 
Chirurgia presso l'Università “A. Avogadro” del Piemonte Orientale nel 2005, con 
tesi dal titolo “Farmacogenetica dell’emicrania: polimorfismi genetici e risposta ai 
triptani; uno studio pilota” (relatore prof. F. Monaco) e votazione 110/110 con Lode. 
Durante il corso di studi in Medicina e Chirurgia ha conseguito la borsa di studio 
Socrates-Erasmus che gli ha consentito di studiare per 6 mesi presso la Facoltà di 
Medicina e Chirurgia dell’Università di Valladolid (Spagna), frequentando il reparto 
di Neurologia dell’”Hospital Universitario del Río Ortega”.  

Nel 2011 ha conseguito la Specializzazione in Neurologia presso l’Università “A. Avogadro” con votazione 
70/70 con Lode. Durante i cinque anni della Specializzazione è stato Medico collaboratore del Centro 
Cefalee dell’Ospedale “Maggiore della Carità” di Novara (responsabile: Dott. Diego Bettucci), svolgendo 
attività clinica e di ricerca, approfondendo in particolare il tema della farmacogenetica dell’emicrania e delle 
cefalee di abuso di farmaci (in collaborazione con il DISCAFF, Facoltà di Farmacia dell’Università “A. 
Avogadro” – Prof. AA Genazzani, Prof. PL Canonico).  
Nel 2010 ha inoltre svolto la propria attività clinica e di ricerca per un periodo di 6 mesi presso il Centro 
Cefalee della University of California San Francisco (Headache Group – Department of Neurology - 
UCSF Medical Center), San Francisco, USA, diretto dal Prof. Peter J Goadsby, past president della Società 
Internazionale delle Cefalee (IHS).  
Rientrato dagli Stati Uniti, dal Novembre 2010 al Marzo 2011 è stato collaboratore del Centro “Medicina 
delle Cefalee” del Policlinico di Monza diretto dal Prof. F. Antonaci, past president della European 
Headache Federation (EHF).  
Dal 2011 al 2018 è stato neurologo ricercatore presso il Centro Cefalee (Headache Science Center) 
dell’Istituto Neurologico Nazionale “Casimiro Mondino” di Pavia.  
Il 28 febbraio 2017 ha inoltre conseguito il titolo di Dottore di Ricerca in Scienze Biomediche (Curriculum 
Neuroscienze) c/o l’Università di Pavia discutendo la tesi dal titolo “Predittori clinici e genetici della 
cefalea da uso eccessivo da farmaci e della sua ricaduta”. 
Attualmente il Dott. Viana è ricercatore per il Neurocentro della Svizzera Italiana dell’Ospedale Civico di 
Lugano (Svizzera) e del King’s College di Londra (Headache Group, Department of Basic and Clinical 
Neurosciences, Resp: Prof. Peter J Goadsby). 
Autore di numerose pubblicazioni scientifiche sulle cefalee, dolore cranio-facciale e altre patologie 
neurologiche, sugli stessi argomenti ha presentato svariati contributi scientifici durante congressi di livello 
nazionale e internazionale.  
Il Dott. Viana è membro della Società Italiana per lo Studio delle Cefalee (SISC) e della Socità 
Internazionale delle Cefalee (IHS). Inoltre è membro del comitato “Educational” e del comitato “gruppo 
italiano d’interesse linguistico” della Socità Internazionale delle Cefalee. 
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